
Menus de la semaine 

du  14  au 18  Septembre 2020

Produit BIO Produit local

Lundi Mardi   Mercredi
Jeudi

Menu végétarien
Vendredi

Entrée Terrine de légumes Carottes râpées Salade Mexicaine Salade de chou rouge 

Plat
Haut de cuisse de poulet 

basquaise 
Viande Française

Rôti de bœuf sauce 
champignons

Viande française
Quiche aux légumes

Brandade de poisson 

Accomp. Semoule BIO 
au beurre Röstis de légumes Gratin de courgettes

Laitage Emmental Kiri Yaourt nature 
BIO et local Edam

Dessert Fruit frais BIO Riz au lait Fruit BIO Abricots au sirop 


