
Menus de la semaine 

du  28  au 02  Octobre 2020

Produit BIO Produit local

Lundi Mardi   Mercredi
Jeudi

Menu végétarien
Vendredi

Entrée Rosette /beurre Choux rouge en salade Carottes râpées à 
l’orange 

Salade de pommes de 
terre

Plat Lasagne Boeuf Bourguignon Omelette Poisson pané

Accomp. Salade verte Rösti de pomme de 
terre

Coquillettes sauce 
tomate Courgettes aux épices 

Laitage Yaourt nature BIO Fromage blanc 
local Croc lait Saint Nectaire produit 

local 

Dessert Fruit frais BIO Compote BIO et
locale 

Compote BIO et 
locale Fruit frais BIO 


