
MENUS CANTINES LUNDI 1 NOVEMBRE VENDREDI 03 DECEMBRE
DU DU DU DU DU

JOUR LUNDI 1 LUNDI 08 LUNDI 15 LUNDI 22 LUNDI 29

AU AU AU AU AU

VENDREDI 05 VENDREDI 12 VENDREDI 19 VENDREDI 26 VENDREDI 03

CÉLÉRI À LA GRENOBLOISE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
LUNDI BOUDIN NOIR CHEESE BURGER STEAK HACHE FILET DE POULET NEMS DE VOLAILLE

PURÉE DE PANAIS / POMME FRUIT AU BEURRE FRITES PRINTANIÈRE DE LÉGUMES FRITES / HARICOTS VERTS RIZ CANTONNAIS
FROMAGE FROMAGE YAOURT FROMAGE FROMAGE

TARTE AUX FRAMBOISES COOKIE AUX PÉPITES DE CHOCOLAT ECLAIR CHOCOLAT FRUIT COMPOTE

PATÉ DE CAMPAGNE CAROTTES RAPÉES MACÉDOINE VINAIGRETTE CÉLÉRI RÉMOULADE SALADE DE TOMATES
MARDI ROTI DE VEAU À LA TOMATE LASAGNE RICOTTA / EPINARDS PANÉ CROUSTILLANT FROMAGE LÉGUMES TAJINE AUX FRUITS SECS FALAFEL

BOULGOUR / HARICOTS BEURRE 0 LENTILLES CORAIL AUX CAROTTES CÉRÉALES GOURMANDES COURGETTES À LA FETA
FROMAGE FROMAGE BLANC AUX FRUITS FROMAGE PETITS SUISSES FAISSELLE

CRÈME DESSERT VANILLE MARBRÉ CHOCOLAT FRUIT BEIGNET CHOCOLAT FRUIT

SALADE COLESLAW TERRINE OCÉANE SAUCE COCKTAIL ENDIVES AU THON RADIS BEURRE SALADE DE LENTILLES
JEUDI PALET VÉGÉTARIEN ESCALOPE DE VEAU MILANAISE SAUCISSE DE FRANCFORT OMELETTE HACHIS PARMENTIER

POIS CASSÉS AUX COURGETTES TAGLIATELLES / COMPOTÉE D'AUBERGINES CHOUCROUTE / PDT VAPEUR POÉLÉE DE LÉGUMES SALADE VERTE
YAOURT NATURE FROMAGE FROMAGE BLANC YAOURT NATURE FROMAGE

FRUIT TARTE CITRON MERINGUEE GRILLÉ ABRICOTS FRUIT FRUIT

RILLETTES DE PORC / CORNICHONS FEUILLETE AU FROMAGE CREPE EMMENTAL FRIAND BOLOGNAISE CROQUE KID
VENDREDI PAVÉ DE HOKI SAUCE HOMARDINE NUGGETS DE POISSON BLANC FILET DE COLIN À LA BORDELAISE POISSON PANE LAMELLES D'ENCORNETS À L'ARMORICAINE

RIZ CRÉOLE / FONDUE DE POIREAUX CŒUR DE BLÉ / RATATOUILLE BOULGOUR / BRUNOISE DE LÉGUMES EPINARDS, SEMOULE QUINOA AUX LÉGUMES
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE BLANC

GATEAU BASQUE LIEGEOIS VANILLE / CARAMEL FLANBY MILLE FEUILLES TARTE CHOCOLAT


