
MENUS CANTINES LUNDI 03 OCTOBRE VENDREDI 04 NOVEMBRE
DU DU DU DU DU

JOUR LUNDI 03 LUNDI 10 LUNDI 17 LUNDI 24 LUNDI 31

AU AU AU AU AU

VENDREDI 07 VENDREDI 14 VENDREDI 21 VENDREDI 28 VENDREDI 04

BROCOLIS VINAIGRETTE MACEDOINE MAYONNAISE SALADE DE POMMES DE TERRE ----------- -----------
LUNDI STEACK HACHE FRICADELLE DE BŒUF PAUPIETTE DE VEAU ----------- -----------

POMMES VAPEUR, HARICOTS VERTS PATES, RATATOUILLE PETITS POIS , CAROTTES ----------- -----------
FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE ----------- -----------
COMPOTE KIWI FRUIT ----------- -----------

DUO DE CAROTTES ET CELERI TERRINE DE LEGUMES CHOU FLEUR AU CURRY ----------- -----------
MARDI QUENELLE NATURE PANE FROMAGE POELEE DE LEGUMES ----------- -----------

BLE AUX PETITS LEGUMES CŒUR DE BLE AUX LEGUMES AUX CEREALES ----------- -----------
FROMAGE FROMAGE FROMAGE ----------- -----------

FRUIT YAOURT AUX FRUITS TARTE AUX ABRICOTS ----------- -----------

ŒUF DUR MAYONNAISE POIREAUX VINAIGRETTE SALADE COMPOSEE ----------- -----------
JEUDI FILET DE PINTADE FILET DE POULET ROTI DE PORC ----------- -----------

RIZ, CAROTTES PETITS POIS, CAROTTES JULIENNE DE LEGUMES, PUREE ----------- -----------
FROMAGE YAOURT NATURE YAOURT NATURE ----------- -----------

FRUIT BROWNIE FRUIT ----------- -----------

ROSETTE QUICHE LORRAINE BETTERAVES ROUGES ----------- -----------
VENDREDI LIEU NOIR A L'ANETH DOS DE MERLU SAUCE CITRON DOS DE COLIN AU CITRON ----------- -----------

PUREE, JULIENNE DE LEGUMES SEMOULE, PIPERADE POMMES ANGLAISES, CELERI GARNITURE ----------- -----------
FROMAGE FROMAGE FROMAGE ----------- -----------

TARTE AUX POMMES FRUIT TARTE AUX POMMES ----------- -----------

REPAS BIO REPAS VEGETARIEN


