MENUS CANTINES

LUNDI 03

OCTOBRE

VENDREDI 04

NOVEMBRE

REPAS BIO

REPAS VEGETARIEN @mmneé Thiclant

BROCOLIS VINAIGRETTE MACEDOINE MAYONNAISE SALADE DE POMMESDETERRE | = —ooeeeee:e |

LUNDI STEACK HACHE FRICADELLE DE BCEUF PAUPIETTEDEVEAU | e e
POMMES VAPEUR, HARICOTS VERTS PATES, RATATOUILLE PETITS POIS,CAROTTES | e | e
FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE | e e

COMPOTE KIWI FRUT | e e

DUO DE CAROTTES ET CELERI TERRINE DE LEGUMES CHOU FLEUR AU CURRY e | e

MARDI QUENELLE NATURE PANE FROMAGE POELEE DELEGUMES e
BLE AUX PETITS LEGUMES CCEUR DE BLE AUX LEGUMES AUX CEREALES —————

FROMAGE FROMAGE FROMAGE e s

FRUIT YAOURT AUX FRUITS TARTE AUX ABRICOTS  eeeeeeeee [ e

CEUF DUR MAYONNAISE POIREAUX VINAIGRETTE SALADE COMPOSEE | e

JEUDI FILET DE PINTADE FILET DE POULET ROTIDEPORC | e s
RIZ, CAROTTES PETITS POIS, CAROTTES JULIENNE DE LEGUMES, PUREE | = cemeeeeeeee | s

FROMAGE YAOURT NATURE YAOURTNATURE | e

FRUIT BROWNIE FRUIT | e e

ROSETTE QUICHE LORRAINE BETTERAVES ROUGES |  eeeeeeeeee | e

VENDREDI LIEU NOIR A L'ANETH DOS DE MERLU SAUCE CITRON DOSDECOLINAUCITRON |  emeeeeeee | e
PUREE, JULIENNE DE LEGUMES SEMOULE, PIPERADE POMMES ANGLAISES, CELERI GARNITURE|  seemeeeeeee | s
FROMAGE FROMAGE FROMAGE | e e

TARTE AUX POMMES FRUIT TARTE AUXPOMMES | e | s

Traiteur de toutes vos envies
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