
MENUS CANTINES LUNDI 06 NOVEMBRE VENDREDI 01 DÉCEMBRE
DU DU DU DU DU

JOUR LUNDI 06 LUNDI 13 LUNDI 20 LUNDI 27

AU AU AU AU AU

VENDREDI 10 VENDREDI 17 VENDREDI 24 VENDREDI 01

SOUPE A LA TOMATE POTAGÈRE DE LÉGUMES VELOUTÉ D'ASPERGES POTAGE POIREAUX PDT ----------------
LUNDI CERVELAS ORLOFF CHEESEBURGER CROQUE MONSIEUR STEAK HACHÉ SAUCE ÉCHALOTE ----------------

POMMES NOISETTES, BRUNOISE DE LÉGUMES FRITES SALADE VERTE POELÉE LYONNAISE ----------------
FROMAGE -------------- -------------- COMTÉ ----------------
COMPOTE ILE FLOTTANTE BEIGNET AU CHOCOLAT MUFFIN PÉPITES DE CHOCOLAT ----------------

RÉMOULADE DE CHAMPIGNONS BETTERAVES VINAIGRETTE CÉLÉRI RÉMOULADE SALADE DE LENTILLES AUX ÉCHALOTES ----------------
MARDI GRATIN DE PÂTES AUX LÉGUMES RISOTTO AUX LÉGUMES VERTS OMELETTE BOLOGNAISE VÉGÉTALE ----------------

-------------- -------------- POMMES VAPEUR, RATATOUILLE PENNES ----------------
FROMAGE PORT SALUT GOUDA ST NECTAIRE ----------------

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON ----------------

CROISILLON DUBARRY SALADE COLESLAW PIZZA CREPE AU ----------------
JEUDI FILET DE POULET PARMENTIER DE CANARD NUGGETS DE POULET COLOMBO DE PORC ----------------

POMMES BOULANGÈRES, BROCOLIS SALADE VERTE POÉLÉE RUSTIQUE RIZ BASMATI, HARICOTS PLATS ----------------
FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE FROMAGE BLANC ----------------

FRUIT RIZ AU LAIT SALADE DE FRUITS COMPOTE DE POMMES ----------------

ROSETTE QUICHE LORRAINE TERRINE DE CAMPAGNE SALAMI ----------------
VENDREDI POISSON À LA BORDELAISE CORDON BLEU POISSON MEUNIERE PAUPIETTE DU PECHEUR ----------------

RIZ, AUBERGINES COQUILLETTES, COURGETTES À L'AIL RIZ , ÉPINARDS À LA CRÈME RIZ , HARICOTS VERTS ----------------
FROMAGE YAOURT NATURE CANTAL CAMEMBERT ----------------

TARTE AUX POMMES COMPOTE POMME BANANE TARTE ABRICOTS ECLAIR CHOCOLAT ----------------

REPAS BIO REPAS VEGETARIEN


