
MENUS CANTINES du 4 au 22 décembre 2023
DU DU DU

JOUR LUNDI 04 LUNDI 11 LUNDI 18

AU AU AU

VENDREDI 08 VENDREDI 15 vendredi 22

VELOUTÉ DE CRESSON VELOUTE DE LEGUMES VELOUTÉ DE POIREAUX PDT
LUNDI POULET BASQUAISE FILET DE DINDE LASAGNES DE LÉGUMES GRILLÉS

MACARONIS PETITS POIS SALADE VERTE
YAOURT AU LAIT ENTIER AUX FRAISES P'TIT ROULÉ FAISSELLE BIO

KIWI MOUSSE AU CHOCOLAT CLÉMENTINE

PAMPLEMOUSSE SALADE DE QUINOA AUX LÉGUMES AVOCAT
MARDI CÉRÉALES GOURMANDES BIO STEAK VÉGÉTARIEN OMELETTE

DUO DE COURGETTES JAUNES ET VERTES POTATOES POPS RATATOUILLE
BABYBEL ROUGE SAINT ALBRAY COMTÉ AOP

DANETTE CHOCOLAT NOISETTE POIRE MOUSSE À LA FRAMBOISE

FEUILLETÉ AU FROMAGE SALADE DE MACHE CÉLÉRI RÉMOULADE
JEUDI BOULETTES DE BŒUF BIO ROTI DE VEAU FILET DE POULET

POÉLÉE DE LÉGUMES GRATIN DE BLÉ BRUNOISE PROVENÇALE
BONBEL BRIE P'TIT LOUIS COQUE
BANANE COMPOTE DE POMME BIO MARBRÉ CHOCOLAT

RADIS CAROTTES RAPÉES DÉLICE SAUMON JARDINIER
VENDREDI PANÉ DE COLIN D'ALASKA SAUTÉ DE PORC IGP ROLL DE POULET AUX MARRONS ET FRUITS SECS

RIZ POELÉE RUSTIQUE POMMES PINS
CRÈME CARAMEL CANTAL  AOP CAMEMBERT

DEMI POIRE AU SIROP RIZ AU LAIT BUCHETTE PATISSIÈRE CHOCOLAT

REPAS VEGETARIEN


