MENUS CANTINES

DU LUNDI 4 MARS AU VENDREDI 29 MARS

DU DU DU DU
JOUR
AU AU AU AU
TARTARE DE TOMATES BETTERAVES VINAIGRETTE CELERI RAVE CAROTTES RAPEES
LUNDI SAUCISSE DE VOLAILLE POTATOES BURGER CORDON BLEU DE DINDE BOULETTES DE BCEUF A L'ORIENTALE
Tl CAROTTES VICHY SEMOULE BIO
YAOURT AU LAIT ENTIER FRAISES TARTARE NATURE TOMME BLANCHE YAOURT NATURE
MANDARINE MOELLEUX CHOCOLAT GATEAU BASQUE POMME GOLDEN
PAMPLEMOUSSE AU SUCRE QUICHE AUX POIREAUX DUO DE MAIS CCEUR D'ARTICHAUTS SALADE COLESLAW
MARDI NUGGETS VEGETAUX OMELETTE AU FROMAGE COUSCOUS VEGETARIEN GRATIN DE POMMES DE TERRE ET CAROTTES
POELEE DE LEGUMES ET QUINOA RATATOUILLE i it e AU IR SR P E Lo TS R e il v A
MINI ROITELET MINI PAVE D'AFFINOIS EMMENTAL PETIT SUISSE
RIZ AU LAIT BRASSE VEGETAL LAIT DE COCO KIwl MADELEINE FOUREE CHOCO NOISETTE
MACHE AUX FRUITS DE MER MACEDOINE MAYONNAISE (EUF DUR MAYONNAISE SALAMI DANOIS
JEUDI SAUTE DE LAPIN AUX PRUNEAUX ROTI DE PORC IGP SAUTE DE PORC A LA DIJONNAISE RAVIOLIS GRATINES
PETITS POIS A LA FRANCAISE CURRY DE POIS CHICHES BIO RIZ SALADE VERTE
FOURME D'AMBERT EMMENTAL TARTARE AIL ET FINES HERBES MINI BRIN
POIRE CREME CARAMEL MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT YAOURT AU LAIT ENTIER ABRICOT
ROSETTE CERVELAS SAUCISSON A L'AIL RILLETTES
VENDREDI | FILET DE SAUMON SAUCE SAFRANEE | EFFEUILLE DE CABILLAUD A LA CREME POISSON A LA BORDELAISE POISSON PANE
BRUNOISE DE LEGUMES PROVENCALE POMMES DE TERRE POELEE DE LEGUMES VERTS RIZ PILAF
CANTAL JEUNE AOP COMTE AOP FROMAGE BLANC YAOURT
FAR BRETON CLEMENTINE POIRE ECLAIR CHOCOLAT
REPAS VEGETARIEN &cermel -Ficlanl

Traifeur ce toutes ves envies
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